LOS ANTIBIOTICOS MORTALES (*)
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La terapéutica por los antibidticos ha comprobado que estos
cuerpos son capaces de provocar, no solamente trastornos, sinoc:
graves accidentes, mas peligro de muerte, y en mtuacmnes dra-
maticas por la rapidez de la evolucién.

Entre las relaciones de casos mortales se deben recordar tres
casos (1952): adulto bronconeumoénico muerto a los once dias
de haber ingerido 10 gramos de terramicina; adulto tratado por
seis gramos de terramicina, para tratamiento de una linfogra--
nulomatosis, que fallecio al sexto dia, y nifio de dos afios, con:
tosferina, fallecido al tercer dia de absorciéon de dos gramos de
terramicina (Janbon). |

En el ano 1953, Pierguin, Arnold y Cuny publican el falleei-
miento de un enfermo después del uso de la aureomieina. Otros:
cincc casos mortales han sido presentados y estudiados por:
Henlly y Oppermann, gque hacen referencla a una mujer de vein-
titrés anos gque padecia una foliculitis de la nariz y en la cual
aparecio un sindrome coleriforme treinta horas después de la
absorcion de un gramo de aureomicina; en el segundo case, una.
parturiente de veintinueve afos fué tratada mediante cé,-psulaﬂ:ﬂ
de aureomicina (siete gramos en tres dias) para el tratamiente:
de una linfangitis de mama; tras el sindrome coleriforme la
muerte se produjo a las cuarenta y ocho horas. En el caso de
Oppermann, se trataba de un hombre de veintisiete anos al que:
se administraron, para una bursitis, cuatro-cinco gramos de te-
rramicina, en comprimidos; sindrome coleriforme y colapso fi-
nal a ias cuarenta horas. Chaumont evoca otras dos nuevas
observaciones: una mujer de veintiséis anos que habia ingerido:
dos gramos de aureomicing por una gripe, muerta al tercer dia;.
v la otra, una nifna de seis afios, con dos gramos de aureomicina
para una bronquitis, muerta al tercer dia.

——

(*) ~La Presse Meadicale”, n. 64. 1288, 4-VII-1956.
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La imagen clinica es la misma, en algunas horas se produce
‘una deshidratacion exirema y el colapso precede a la muerte;
-afeccion que se demgna, con el nombre de. smdrome coleriforme
v también con el de gastmentemtzs fulmman'te es mortal en el

80 por 100 de los casos.

Los diagnosticos han sido confirmados por bacteriologia: las

‘siembras de sangre tomadas del corazon, higado, ileon, heces y

medula costal han sido siempre pasztwas con el estafllococo
a—-ﬁ.doradg hemolmco enteratomco |

__ La patﬁgema es blen cenomda el antibidtico piertui‘ba' la
“flora intestinal, haciendo desapaz‘ecer los gérmenes coliformes
~banales. mientras que las levaduras y 10s estafilococos prolife-
ran, y entre estos ultimos, el estafilococo aurea hemolitico. La

_mc:wldad de este germen es hien conocida y el cual ha _md@
-".alSl&dD en productos ahmentlcms en malas condlclones y asi-
“mmismeo en la leche y sus derwados el germen res:lste a una ebu-
“1licién prolongada durante treinta minutos y a la pasteumzacmn.
Es Ifrecuente su aislamiento en las sardinas en lata, si no ha
- Sido escrupulosa su preparacion en la fabrica.. | _
Accidentes parecidos han sido observados con todos los anti-
bloticos, pero con un singular predominio en el grupo de las
‘tetraciclinas y, dentro de éste, por el siguiente orden: terra-
‘inicina, aureomicina, teiraciclina. Parece que. la cloromicetina,
~gritromicina, estreptomicina y penicilina son menos peligrosas;
-si bien los des tltimos citados hayan provocado también la
~muerte (Fairlie, Kendall, Scheffer, Egar y Lamly). 2
Sin embargo, no hay relacion entre la dosis del medicamento
¥ el accldente. Asi, conviene mencionar que los accidentes por
-rayos X de 1945 y 1946 se encontraban afectades por un sindro-
-me coleriforme, que pudiera ser la consecuencia, mas que de la
“radiacion, del amplio uso de antibidticos; lo que parece confir-
“marse por la observacion de Cronkite de que no aparecio caso
~algune de este sindrome entre los-habitantes de las islas Mm‘-
—-s8hall contaminados en 1954 por una nube radiactiva. -

Para termmar por excepcmnales que sean, 1os acmdentes
~amortales por antibioticos son reales y no debe, pues, recurrirse
2 éstos més que en casos precisos, cuidando la presencia de un
-@stado colitico o alérgico (régimen de legumbres, carne fresca,
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sopas y frutas), prestando atencion a la diarrea y fiebre que
pueda presentarse después de finalizado el tratamiento.

INYECCION DOLOROSA — (Travell), The Lancet, 547, II.

"El dolor mmedlata es c%ebldo a: 1. Irritacion local. 2. Trauma
‘mecénico por el pinchazo o la distension de los tejidos por la
introduccién rapida del hqmd@ 3. Sensibilidad anormal, de la,
plel 0 del musculo subyacente eri el sitio de la myecc:mn |

- Se puede distraer al paciente mediante una estimulacién
contraria, “cacheteando™ la zona a inyectar, o por la aplicacién
-de frio. La conduccion nerviosa se bloguea cuando la tempera-
tura cde por:debajo de los 10 grados. Se colocan cubos de hielo
sobre la piel unos minutos antes de la inyeceion, pudlend@ em-
plearse el cloruro de etilo. Err S 3 _

Se dan tres reglas para ehmmar el delor cut&meo 1 Em—
pleo de una aguja afilada, del menor didmetro compatible con
la solucién. 2. Antiséptico volatil, tal como alcohol, que se eva-
pore completamente antes de la inyeccion. 3. Frm 1@3&1 unos
:.segundos antes de pinchar el tegumento | . " -

. . .El dolor subﬂutaneo intenso debido a la. myeccmn en la fa_scm

:.del musculo subyacente La salucmﬂ debe Ser 150’[0111(:3, y a 1&
:temperatura amblente

'El dolor venoso es llevado al mlmmo determmam_:l_o con cui-

-dado la dlreccmn de la yena; la myeccmn muy lenta, si el 1i-
"qu1do €s 1rr1tame para favorecer 1a dJIU.ClO"l dando tamblen
tlempo para ru::atar 51 el hquld{:a ha escapada a los te;udas perwe—
'ncasos ‘ | - |

"~ El dolor de la inyecci6n muscular resulta por haber caido
en un area hipersensible del musculo. Estos puntos de hiperal-
gesia profunda pueden ser reconocidos por palpacion cuidadosa.
‘Con 1a practica, estas areas se notan como mas resistentes que
¢l tejido normal circundante: El muasculo normal es ‘insensible
-g la inyeccion de los liquidos, salvo que €stos sean irritantes, en
cuvo caso deberd agregarse un anestésico.—RE. Torres, 11651
*B. M. L7 3 7



